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Недаром дети любят сказку. 
Ведь сказка тем и хороша, 

Что в ней счастливую развязку 
Уже предчувствует душа. 

И на любые испытанья 
Согласны храбрые сердца 

В нетерпеливом ожиданье 
Благополучного конца. 

(Валентин Берестов) 
 

Все дети на земле очень любят сказки. Ведь она входит в жизнь малыша с 

самого раннего возраста, сопровождает на протяжении всего дошкольного 

детства и остается с ним на всю жизнь. Со сказки начинается его знакомство с 

миром литературы, с миром человеческих взаимоотношений и со всем 

окружающим миром в целом. Роль сказки в воспитании детей велика. Во-

первых, они развивают воображение, подталкивают к фантазированию. Также 

они развивают правильную речь, учат отличать добро и зло. 

Поэтому, если вы хотите помочь объяснить что-то ребенку, поддержать его, 

придется вспомнить язык детства – сказку. 

Читать книжки ребенку желательно с самого рождения, ведь тогда он 

начнет раньше говорить и правильно изъясняться. Сказка формирует основы 

поведения, общения. Развивает воображение и творческий потенциал. 

Язык сказки прост и потому доступен малышам. Сюжет загадочен, и тем 

самым способствует развитию детского воображения. А сказочные образы 

близки по своему характеру образам воображения детей. Сказка «позволяет 

себе» намекнуть на то, как лучше поступить в той или иной 

ситуации. Разнообразие и напряжённость действия создают у детей постоянный 

и неослабевающий интерес. Сказка способствует формированию 

у детей нравственных понятий, ведь почти все дети отождествляют себя с 
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положительными героями, а сказка каждый раз показывает, что хорошим быть 

лучше, чем плохим, что надо стремиться делать добро людям. 

Но ребенку недостаточно просто прочитать сказку, важно её прожить! А 

как это сделать? Форм, через которые ребёнок проживает сказку — 

множество. Сказки можно читать, сказки можно обсуждать, можно рисовать, 

можно сочинять, можно лепить и строить. И тогда сказки помогут ребёнку 

открыть мир во всём его многообразии, разовьют воображение, помогут найти 

точки опоры в жизни и во многом другом сослужат ему добрую службу. Самое 

главное, что сказки совершают важную работу во внутреннем пространстве не 

только ребёнка, но и взрослого, который с этой сказкой знакомит! 

У маленьких детей сильно развит механизм идентификации, т. е. процесс 

эмоционального включения, объединения себя с другим человеком, персонажем 

и присвоения его норм, ценностей, образцов. Поэтому, воспринимая сказку, 

ребенок, с одной стороны сравнивает себя со сказочным героем, и это позволяет 

ему почувствовать и понять, что не у него одного есть такие проблемы и 

переживания. С другой стороны, посредством ненавязчивых сказочных образцов 

ребенку предлагаются выходы из различных сложных ситуаций, пути 

разрешения возникших конфликтов, позитивная поддержка его возможностей и 

веры в себя. При этом ребенок отождествляет себя с положительным героем. 

Когда ребенок научится работать со сказкой, будет в ней хорошо 

ориентироваться, разбирать поступки героев, оценивать их, он сможет эту 

модель перенести в реальную жизнь, исправить какую-то ситуацию. А то 

бесценное время, которое вы проведете со своим малышом, читая и играя, не 

заменят никакие другие блага.  
 


